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6. Königsdorfer
  Lebenslauf

11. Mai 2019
14:30  Uhr Vereinsheim
	 TSV Königsdorf

Die Teilnahme an der Veranstaltung erfolgt auf eigene Gefahr! Für Unfälle, 
Diebstahl und andere Schäden haftet der Veranstalter nicht. Es gilt die StVO.

Informationen:

ab 	 13:00 Uhr	 Ausgabe der Startnummern beim
		  Vereinsheim des TSV Königsdorf
ab 	 14:00 Uhr 	Aufwärmgymnastik 
	 14:30 Uhr	 Start: individueller Start bis 
		  17:00 Uhr möglich
	 17:30 Uhr	 Lauf-Ende	
	  	
Strecke:	 1-km Rundkurs durch Königsdorf
		  (Rundenzählung, keine Zeitmessung)
		  Verkürzte Kinderrunde eingerichtet

Schirmherr:	 Bürgermeister Anton Demmel

Veranstalter:	 blut.eV, Regionalgruppe Oberbayern 

Extras:

Dusch- und Umkleidemöglichkeit vorhanden

Gepäckaufbewahrung (ohne Haftung) 

Wir freuen uns auf einen erfolgreichen 
und sportlich fairen Lauftag! 

blut.eV Regionalgruppe Oberbayern
Hauptstraße 26 · 82549 Königsdorf 
Fon 0 81 79/94 38 33 · Fax: 0 81 79/94 38 34
rg.oberbayern@blutev.de · www.blutev.de

Unser Spendenkonto:
Sparkasse Bad Tölz-Wolfratshausen
IBAN DE77 7005 4306 0011 1112 26
BIC BYLADEM1WOR

AUTOHAUS

Schnell online anmelden

Schnell online anmelden



 Mit freundlicher Unterstützung von:  >> Weitere Infos unter: www.lebenslauf.blutev.de
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82549 Königsdorf

Der Lauf

Beim 6. Königsdorfer Lebenslauf verfolgen Jung 
und Alt gemeinsam ein Ziel: Menschen mit 
Krebserkrankungen zu unterstützen. Mit den 
Spenden aus dem Lauf helfen wir Krebspatienten 
und ihren Familien in unserer Region durch die För-
derung von individueller Beratung und Begleitung, 
durch OnkoWalking und durch die Verbesserung 
der Ausstattung in der Kreisklinik Wolfratshausen. 
Außerdem fi nanzieren wir damit die Aufnahme 
von neuen Stammzellspendern in das weltweit 
vernetzte Register der Aktion Knochenmarkspende 
Bayern.
„Laufen, walken, geben – für die Chance 
auf Leben“, das ist das Motto jedes Lauftages. 
Die Läufer suchen sich unter Freunden, Verwand-
ten oder Kollegen Lauf-Sponsoren, die für jede 
gelaufene Runde oder für die Teilnahme am 
Lauf einen festen Betrag spenden. Viele Läufer le-
gen für sich selbst einen Betrag fest, bevor sie sich 
auf den Weg machen und Runde um Runde für 
den guten Zweck absolvieren. Für die gelaufenen 
Runden erhalten sie direkt nach dem Lauf einen 
Rundennachweis, mit dem sie die Spenden bei 
ihren Lauf-Sponsoren einlösen. Die Lauf-Sponsoren 
können ihre Spende überweisen oder gleich vor Ort 

bar bezahlen und erhalten dafür eine Spendenbe-
scheinigung. 

Wer kann teilnehmen?

Vom Kleinkind bis zum Senior, teilnehmen kann 
jeder, der sich zutraut mindestens eine Runde zu 
Fuß zu absolvieren. Sehr beliebt ist die Teilnahme 
von Gruppen. Firmen, Vereine oder Freundeskreise 
tun sich zusammen und gehen mit einheitlichen 
Gruppen-Shirts oder sogar Maskottchen auf die 
Strecke.
Der Hauptstart ist um 14:30 Uhr, bis 17:00 
kann aber jederzeit individuell gestartet werden. 
Der Lauf endet um 17:30 Uhr. Die Runden-
zählung erfolgt mit einem Klebepunkt, der pro 
Runde an der Startnummer angebracht wird. Für 
den Rundennachweis und die Teilnahme an der 
Siegerehrung muss die Startnummer nach dem 
Lauf unbedingt wieder in der Stockhalle des TSV 
Königsdorf abgegeben werden.

Anmeldung

Eine Anmeldung vor dem Lauf ist online über das 
Anmeldeportal www.blutev.de/lebenslauf-koenigs-
dorf bis Freitag, 10. Mai 2019, möglich. 

Am Lauftag selbst kann man sich ab 13.00 Uhr in 
der Stockhalle des TSV Königsdorf anmelden. Dort 
werden auch die Startnummern ausgegeben.
Vor allem für Gruppen empfi ehlt sich die Anmel-
dung vorab.

Programm

• leckere Speisen und Getränke auf der Festmeile  
 am Sportplatz
• verkürzte Kinderrunde mit Hindernis-Parcours,  
 gestaltet von der Kindertagesstätte Königsdorf
• Verpfl egungsstände an der Strecke, kostenlos  
 Wasser und Obst 
• Teilnehmer-Urkunde
• Finisher-Tüte
• Infostand blut.eV: Laufshirts, Süßigkeiten, Obst
• „T-Shirt für Mutige“: Geschenk für Betroffene
• Möglichkeit zur Typisierung bei der Aktion 
 Knochenmarkspende Bayern
• Kinderschminken, Zauberer und Hüpfburg
• Siegerehrung im Anschluss an den Lauf, 
 attraktive Sachpreise
 Einzelläufer: die meisten Runden in verschie-
 denen Altersgruppen 
 Gruppen: die meisten Teilnehmer 
• After-Run-Party mit DJ und Cocktailbar


